
व्यापार की योजना
कयटिलंग स्वयं सहायता समूह

आय सृजन गितिविध पारंपिरक मटर, भुने हुए जौ और समुद्री िहरन का सींग उत्पादों की खेती, कटाई और िबक्री
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केउिलंग/कावांग

श्रेणी काज़ा

िवभाजन स्पीित

के तहत तैयार-

िहमाचल प्रदेश वन पािरस्िथितकी तंत्र प्रबंधन में सुधार के िलए पिरयोजना
एवं आजीिवका (जेआईसीए सहायता प्राप्त)

-
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1. स्वयं सहायता समूह का िववरण

कौशल क्षमताओं को उन्नत करके आजीिवका सुधार सहायता प्रदान करने के िलए काजा बीएमसी और 

केउिलंग/कवांग उप सिमित के तहत वर्ष 2022 में िकटिलंग स्वयं सहायता समूह का गठन िकया गया था। काजा 

बीएमसी, केउिलंग/कवांग उपसिमित के तहत आजीिवका सुधार गितिविधयों को लागू करने के िलए तीन एसएचजी 

बनाए गए हैं। इनमें से एक "काइटिलंग एसएचजी" है। िजसने खाद्य प्रसंस्करण (पारंपिरक मटर, भुना हुआ जौ 

और समुद्री िहरन का सींग उत्पादों की खेती, कटाई और िबक्री) को अपनी आय सृजन गितिविध के रूप में चुना 

है। समूह के सदस्य समाज के कमजोर वर्ग से हैं और उनके पास कम जमीन है। अपनी सामािजक आर्िथक 

स्िथित को बढ़ाने के िलए, उन्होंने अपने पारंपिरक और प्राकृितक रूप से उपलब्ध पौधे समुद्री िहरन का सींग 

उत्पादों के िनर्माण और पारंपिरक मटर और भुने हुए जौ की खेती, कटाई और िबक्री पर काम करने का फैसला 

िकया

एसएचजी ग्रुप फोटोग्राफ
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- एसएचजी नाम िकटिलंग

- बीएमसी काज़ा

- उप सिमित केउिलंग/कावांग

- श्रेणी काज़ा

- िवभाजन स्पीित

- गाँव केउिलंग / कावांग

- िज़ला लाहौल और स्पीित

- एसएचजी में सदस्यों की कुल संख्या (मिहलाएं-11)

- गठन की ितिथ 10/10 /2022

- बैंक खाता सं. 50075178279

- बैंक िववरण केसीसी बैंक, काज़ा

- एसएचजी मािसक बचत 100/-

- कुल बचत 5000/-

- कुल अंतर-ऋण - -

- नकद क्रेिडट सीमा - -

- पुनर्भुगतान स्िथित - -
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2.लाभार्िथयों का िववरण:

सीिनयर

नहीं
स्वयं सहायता समूह का नाम

सदस्यों
पद का नाम िलंग वर्ग आय

स्रोत
फोटो

1. पद्मा छोडों अध्यक्ष मिहला अनुसूिचत जनजाित कृिष

2. अंिकत डोलमा सिचव मिहला अनुसूिचत जनजाित - करना-

3. धुंडुप लामो केिशयर मिहला अनुसूिचत जनजाित - करना-

4. नोर्िज़न आंगमो सदस्य मिहला अनुसूिचत जनजाित - करना-

5. कलज़ांग डोल्मा सदस्य मिहला अनुसूिचत जनजाित - करना-

6. लोबज़ैंग डोलखार सदस्य मिहला अनुसूिचत जनजाित - करना-

7. छेिरंग बुिलथ सदस्य मिहला अनुसूिचत जनजाित - करना-

8. छमचोट डोलखर सदस्य मिहला अनुसूिचत जनजाित - करना-
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9. संतोष कुमारी सदस्य मिहला अनुसूिचत जनजाित - करना-

10. अंिकत बुलीथ सदस्य मिहला अनुसूिचत जनजाित - करना-

11। छुिमत डोलमा सदस्य मिहला अनुसूिचत जनजाित - करना-
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3. गांव का भौगोिलक िववरण

1 िजला मुख्यालय से दूरी
2 मुख्य सड़क से दूरी
3 स्थानीय बाजार का नाम एवं दूरी
4 मुख्य बाजार का नाम एवं दूरी
5 मुख्य शहरों के नाम एवं दूरी

08के
1 िकमी.
9-10 िकमी
काजा मुख्य बाजार, दूरी- 09 िकमी.

6 मुख्य शहरों के नाम जहां उत्पाद बेचा जाएगा
बेचा/िवपिणत

मुख्य शहर काजा और आसपास के िजले

4. कार्यकारी सारांश िकटिलंग एसएचजी:-

काइटिलंग एसएचजी स्पीित वन्य जीव प्रभाग (डीएमयू) के अंतर्गत काजा रेंज के अंतर्गत काजा बीएमसी की 

केउिलंग/कावांग उप-सिमित के अंतर्गत आता है।

िकटिलंग एसएचजी ने खाद्य प्रसंस्करण (मटर और समुद्री िहरन का सींग उत्पादों की खेती और कटाई सिहत) 

को अपनी आय सृजन गितिविध के रूप में चुना है। यह आईजीए इस एसएचजी के सभी सदस्यों द्वारा िकया 

जाएगा। यह व्यावसाियक गितिविध फसल के मौसम यानी अप्रैल से अक्टूबर के दौरान समूह के सदस्यों द्वारा 

की जाएगी।

काला मटर की खेती और कटाई में शािमल प्रक्िरयाएं

-

:

खेतों की तैयारी िजसमें क्यािरयाँ बनाना, िमट्टी को नम करना, खेतों की जुताई आिद शािमल हैं।

-

-

-

-

-

-

कच्चे माल अर्थात बीज की खरीद

बीज की बुवाई (अप्रैल माह में)

बुवाई के बाद पुनः खेतों की जुताई।

यिद खेतों में अवांिछत वृद्िध हो रही हो तो िनराई-गुड़ाई करें।

बुवाई के बाद उपचार और देखभाल िजसमें पानी देना, खाद देना आिद शािमल है।

फसल तैयार होने के समय (िसतंबर के महीने में) कटाई की जाती है।

-

-

मटर को िनकालकर उसके िछलके से अलग करना।

पैकेिजंग और भंडारण.
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समुद्री िहरन का सींग उत्पाद:

-
-

जामुन और पत्ितयां आस-पास के वन क्षेत्रों के पौधों से एकत्र की जाएंगी
इसके बाद जामुन और पत्ितयों को ठण्डे, सूखे और साफ स्थान पर संग्रिहत िकया जाएगा (भंडारण कक्ष का स्वािमत्व स्वयं सहायता समूह 
के पास होगा)।
िफर उत्पादों की िविभन्न श्रेिणयों के अनुसार िवशेष प्रक्िरया का पालन िकया जाएगा जैसे समुद्री िहरन का सींग 
चाय के िलए जामुन और पत्ितयों को सुखाया जाएगा और तदनुसार 100 ग्राम और 150 ग्राम के पैकेट में पैक िकया 
जाएगा

-

आय सृजन गितिविध से संबंिधत उत्पादों का िववरण।

4.1 उत्पाद का नाम :: खाद्य प्रसंस्करण (मटर की खेती और कटाई तथा समुद्री िहरन 
का सींग उत्पादों के िविनर्माण सिहत)

4.2 चुनने का कारण

िवशेष उत्पाद

:: यह उत्पाद अपनी भौगोिलक िवशेषताओं के कारण अद्िवतीय है 
क्योंिक यह इस क्षेत्र में प्रमुखता से पाया जाता है और स्थानीय 
लोगों को इसकी खेती और िवपणन को बढ़ावा देने की आवश्यकता 
है।

4.3 एसएचजी/सीआईजी की सहमित

झुंड

:: हाँ

उत्पादन प्रक्िरयाओं का िववरण

इस िवशेष IGA में शािमल प्रक्िरयाएं ये हैं

मटर के िलए:

-
-
-
-
-
-

खेतों में बुवाई से पूर्व िकए जाने वाले उपचार जैसे जुताई, क्यािरयाँ तैयार करना आिद। बीजों 
की बुवाई।
बुवाई के बाद खेतों की जुताई जैसे उपचार।
कृिष क्षेत्र की गितिविधयाँ जैसे िनराई, गुड़ाई, िसंचाई, आिद िफर फसल की 
कटाई
पैकेिजंग और भंडारण
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समुद्री िहरन का सींग उत्पाद:

-
-

जामुन और पत्ितयां आस-पास के वन क्षेत्रों के पौधों से एकत्र की जाएंगी
इसके बाद जामुन और पत्ितयों को ठंडी, सूखी और साफ जगह पर संग्रिहत िकया जाएगा (भंडारण कक्ष का स्वािमत्व स्वयं सहायता समूह के 
पास होगा)।
िफर उत्पादों की िविभन्न श्रेिणयों के अनुसार िवशेष प्रक्िरया का पालन िकया जाएगा जैसे समुद्री िहरन का सींग चाय के िलए 
जामुन और पत्ितयों को सुखाया जाएगा और तदनुसार 100 ग्राम और 150 ग्राम के पैकेट में पैक िकया जाएगा

-
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5. उत्पादन योजना का िववरण:

6.1 उत्पादन

चक्र (4

महीनों तक

मटर)

:: काला मटर की खेती और कटाई से लेकर पैकेिजंग तक की िवस्तृत प्रक्िरया में 

लगभग 5-6 महीने लगेंगे, क्योंिक यह कृिष क्षेत्र के संचालन पर आधािरत है 

और िमट्टी, वर्षा जल आिद जैसे प्राकृितक कारकों पर िनर्भर करता है।

समुद्री िहरन का सींग उत्पादों के िलए: संग्रह, सुखाने, प्रसंस्करण और पैिकंग 

में लगभग 3 महीने लगेंगे

6.2 आदमी

शक्ित

आवश्यक

(नहीं।)

:: समूह के सभी सदस्य बुवाई से लेकर कटाई और िफर पैकेिजंग तक की सभी 

प्रक्िरयाओं में सामूिहक रूप से काम करेंगे।

6.3 कच्चे माल का स्रोत

सामग्री

::
जेआईसीए वािनकी पिरयोजना

5 आवश्यक मात्रा
प्रित चक्र (िकग्रा)

100 िकलोग्राम बीज और लगभग 440 िकलोग्राम खाद

6 अपेक्िषत
उत्पादन
प्रित चक्र (िकग्रा)

लगभग 200-250 िकग्रा फसल।

6. कच्चे माल की आवश्यकता और अपेक्िषत उत्पादन

सीिनयर

नहीं
कच्चा
सामग्री (िकलोग्राम)

समय मात्रा
रुपये/िकग्रा

कुल

1 100 िकलो बीज 4 महीने 150/िकग्रा 15,000/-

2. 440 िकग्रा खाद (वर्मी-
खाद)

70/िकग्रा 30800/-
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7. िवपणन/िबक्री का िववरण

1

2

संभािवत बाज़ार स्थान

इकाई से दूरी

::

::

काजा मुख्य बाजार आसपास के िजलों।

काजा िडवीजन=2िकमी,

3. बाजार में उत्पाद की मांग इसकी मांग बहुत अिधक है क्योंिक यह एक अनोखा पौधा है, िजसमें उच्च 
पोषण मूल्य है तथा इसकी खेती जैिवक तरीके से की जाती है।

4. बाजार की पहचान की 
प्रक्िरया

:: समूह के सदस्य अपनी उत्पादन क्षमता और बाजार 
की मांग के अनुसार,

5. बाज़ार पर मौसमी प्रभाव. :: बुवाई और कटाई पूरी तरह से प्राकृितक कारकों पर िनर्भर 
है।

6. उत्पाद की िवपणन रणनीित. :: स्वयं सहायता समूह प्रसंस्कृत उत्पादों को परंपरागत 
लेबिलंग (जेआईसीए पिरयोजना द्वारा उपलब्ध कराई गई 
पैिकंग और लेबिलंग) के तहत बेचेगा तथा अपने उत्पादों को 
स्वयं बेचेगा।

7. उत्पाद ब्रांिडंग. :: उत्पाद का िवपणन जेआईसीए पिरयोजना के अंतर्गत परंपरागत रूप से िकया 
जाएगा तथा स्वयं सहायता समूह द्वारा ऑनलाइन और ऑफलाइन तरीके से 
इसका िवपणन िकया जाएगा।

8. एसडब्ल्यूओटी िवश्लेषण

क्रमांक

1.

िववरण/आइटम

ताकत

:

::

िववरण

- समूह के सभी सदस्य एक जैसी सोच वाले हैं तथा स्थानीय और सामािजक 

वातावरण के प्रित पूरी तरह अनुकूिलत हैं।

उत्पाद उच्च गुणवत्ता वाला है और इसकी मांग भी अिधक है, 
पैिकंग उिचत है और पिरवहन आसान है।
स्वयं सहायता समूहों के िलए िवत्तीय सहायता हेतु प्रिशक्षण एवं प्रदर्शन का 

आयोजन जेआईसीए वािनकी पिरयोजना द्वारा िकया जाएगा।

-
-
-

2. कमजोरी :: - यह फसल मौसमी है और मुख्यतः प्राकृितक कारकों पर िनर्भर 
करती है।
अत्यिधक श्रम गहन कार्य.-
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3. अवसर :: -
-

मांग अिधक है और प्रितफल भी अिधक है।
बाजार का स्थान ऐसा है िक यह बड़ी संख्या में पर्यटकों को 
आकर्िषत करता है जो अपने आप में स्वयं िवज्ञापन है। 
उत्पाद के अनूठे और औषधीय गुण सभी आयु समूहों के िलए 
उपयुक्त हैं।

-

4. धमिकयाँ :: चूंिक फसल प्राकृितक कारकों पर िनर्भर करती है, इसिलए पानी की 
उपलब्धता िचंता का िवषय बन जाती है।

9. सदस्यों के बीच प्रबंधन का िववरण

आपसी सहमित से स्वयं सहायता समूह के सदस्य कार्य को पूरा करने के िलए अपनी भूिमका और िजम्मेदारी तय करेंगे। सदस्यों 
के बीच उनकी मानिसक और शारीिरक क्षमता के अनुसार कार्य का बंटवारा िकया जाएगा।

- कुछ समूह सदस्य पूर्व-उत्पादन प्रक्िरया (अर्थात कच्चे माल की खरीद, ग्रेिडंग और कच्चे माल को अलग करना, स्वाद 
तैयार करना आिद) में शािमल होंगे।
कुछ समूह सदस्य उत्पादन प्रक्िरया में शािमल होंगे। कुछ समूह सदस्य 
पैकेिजंग और िवपणन में शािमल होंगे।

-
-

10. पिरयोजना की अर्थव्यवस्था का िववरण।

एक।

क्रमांक।

कैिपटलकॉस्ट

िविशष्ट मात्रा इकाई
कीमत

150/िकग्रा

मात्रा

1.

2.

3.

बीज (मटर)

नुकीला रेक (11 पीस)

खाद (वर्मी कम्पोस्ट)

100 िकलो

11

440 िकलोग्राम

15,000/-

7,700/-

30,800/-

700/टुकड़ा

70/िकग्रा

4.

5.

फावड़ा(11 पीस)

पावर िटलर

11

1 टुकड़ा

500/टुकड़ा

45,000/-

5,500/-

45,000/-

कुल 1,04,000/-
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सी।

क्रमांक

1.

2.

उत्पादन लागत (वार्िषक)

िववरण

मटर बीज

खाद (वर्मी कम्पोस्ट)

रािश(रु.)

15,000/-

30,800/-

10,000/-3.
िबजली

4. 5,000/-
पैकेिजंग सामग्री

60,800/-कुल

डी।

क्रमांक

1.

कुल आवर्ती लागत

िववरण

पैकेिजंग सामग्री

रािश(रु.)

5,000/-

10,000/-

15,000/-

2. िबजली

कुल
3.
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11।िनिध की आवश्यकता

रािश(रु.)
)

पिरयोजना स्वयं सहायता समूह

योगदान
(25%)
26,000/-

क्रमांक िववरण योगदान
(75%)

1

2

कुल पूंजी लागत 1,04,000

15,000/-

78,000/-

कुल आवर्ती लागत

प्रिशक्षण/क्षमता िनर्माण/कौशल 
उन्नयन

3

कुल 1,19,000/-

िटप्पणी-

- पूंजीगत लागत–समूह की कुल पूंजी लागत 1,04,000 रुपये है, िजसमें से 25% (26,000 रुपये) का योगदान समूह 
द्वारा स्वयं िकया जाएगा तथा शेष 75% (78,000 रुपये) जेआईसीए वािनकी पिरयोजना द्वारा प्रदान िकया 
जाएगा।
आवर्ती लागत-एसएचजी द्वारा वहन िकया जाएगा-

-प्रिशक्षण/क्षमता िनर्माण/कौशल उन्नयन -िनिध के स्रोत:

पिरयोजना समर्थन -
उपकरणों और कच्चे माल की खरीद के िलए 

उपयोग िकया जाता है।

पूंजीगत लागत का 75% िहस्सा होगा की खरीद
मशीनरी/उपकरण की स्थापना का 
कार्य सभी नोडल औपचािरकताओं के 
बाद संबंिधत डीएमयू/एफसीसीयू द्वारा 
िकया जाएगा।- एसएचजी बैंक खाते में एक 

लाख रुपए की रािश जमा कर दी गई 
है।

- प्रिशक्षण/क्षमता िनर्माण/कौशल 
उन्नयन लागत।

एसएचजी योगदान - पूंजीगत लागत का 25% स्वयं सहायता समूह 

द्वारा वहन िकया जाएगा, इसमें सामग्री और मशीनरी 

की लागत शािमल है।

- आवर्ती लागत स्वयं सहायता समूह द्वारा वहन 

की जाएगी
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12. प्रिशक्षण/क्षमता िनर्माण/कौशल उन्नयन
प्रिशक्षण/क्षमता िनर्माण/कौशल उन्नयन की लागत पिरयोजना द्वारा वहन की जाएगी।

िनम्निलिखत कुछ प्रिशक्षण/क्षमता िनर्माण/कौशल उन्नयन प्रस्तािवत/आवश्यक हैं: कच्चे 
माल की लागत प्रभावी खरीद
गुणवत्ता िनयंत्रण
पैकेिजंग और िवपणन िवत्तीय 
प्रबंधन

-
-
-
-

13. आय के अन्य स्रोत:
समूह का दूसरा दृष्िटकोण स्थानीय अचार बनाने में अपना मूल्य संवर्धन बढ़ाना है

14. बैंक ऋण चुकौती -यिद ऋण बैंक से िलया गया है तो यह नकद ऋण सीमा के रूप में होगा और सीसीएल के िलए कोई 
पुनर्भुगतान अनुसूची नहीं है; हालांिक, सदस्यों से मािसक बचत और पुनर्भुगतान रसीद सीसीएल के माध्यम से 
प्राप्त की जानी चािहए।

सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूल ऋण का भुगतान वर्ष में एक बार बैंकों को िकया जाना चािहए। ब्याज रािश का 
भुगतान मािसक आधार पर िकया जाना चािहए।
अंतर ऋण की चुकौती बैंकों में िनर्धािरत चुकौती अनुसूची के अनुसार की जानी चािहए।

-

-

15. िनगरानी िविध –प्रारंिभक स्तर पर लाभार्िथयों का आधारभूत सर्वेक्षण और वार्िषक सर्वेक्षण िकया 
जाएगा।

िनगरानी क्षेत्रों के िलए कुछ प्रमुख संकेतक:
-
-
-
-
-
-
-
-

समूह का आकार िनिध 
प्रबंधन
िनवेश
आय पीढ़ी
उत्पादन स्तर
उत्पाद की गुणवत्ता
बेचा गया सामान
बाजार पहुंच

,
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